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Menschenfloh

Information

Bild 1: Schematische Darstellung eines adulten Menschenflohs Bild 2: Kopf vom Menschenfloh (Pulex irritans)

Morphologie

Adulter (erwachsener) | dunkelbraun bis schwarz, 2—4 mm, mit seitlich zusammengedriicktem
Floh Kérper und kraftigen Sprungbeinen (groBes Sprungvermdgen von bis
zu einem Meter)

im Unterschied zu Hunde- und Katzenfloh fehlen dem Menschenfloh die
Stachelkdmme im Nacken und an der Vorderseite des Kopfes

mit Borsten unter dem Auge

Larven ca. 5 mm, wurmférmig, mit langen Borsten, bein- und augenlos, weiBlich

Eier ca. 0,6 mm groB, weiBlich, mit bloBem Auge erkennbar, gleichméaBig oval,
mit klebriger Oberflache zur besseren Haftung an Haaren, Federn,
Substratteilchen o. A.

Biologie

Aufgrund ihrer seitlich zusammen gepressten Gestalt sind FI6he als temporére (zeitweise auf einem
Wirt lebend) Ektoparasiten optimal an die Aufenthaltsbedingungen zwischen Haaren, Fell oder Federn
auf der Kérperoberflache ihrer jeweiligen Wirte angepasst. lhr gutes Sprungvermégen erméglicht
erwachsenen Fldhen eine schnelle Fortbewegung auf ihren Wirten.

Der Menschenfloh (Pulex irritans) bevorzugt den Menschen als Wirt, befallt aber auch Schwein, Hund,
wild lebende Saugetiere wie Dachs, Fuchs, Igel, Wolf, weniger Katze und Kaninchen, seltener Pferd,
Ratte und Huhn.

Die Eier werden vom Weibchen innerhalb von ein bis drei Monaten in Schiilben von vier bis acht Stlick
abgelegt, insgesamt mehr als 400 Eier. Einer Eiablage geht jeweils eine Blutmahlzeit voraus. Der
Schlupf der Junglarven ist umgebungstemperatur- und luftfeuchtigkeitsabhangig (bei sommerlichen
Temperaturen in vier bis finf Tagen, Temperaturen von weniger als 16° C verhindern den Schlupf). Die
Larven leben von Haaren, Schuppen und unverdautem Blut bzw. Kotpartikeln, die vom erwachsenen
Floh ausgeschieden werden. Nach drei Larvenstadien findet die Verpuppung statt. Puppenruhe:

ca. 7-230 Tage. Erwachsene Fldhe sind Blutsauger, die nach einer tppigen Blutmahilzeit durchaus
langere Hungerperioden von bis zu zwei Monaten Uberstehen kénnen.

Gesamtentwicklungsdauer: Bei hohen Temperaturen (Sommer) ca. drei bis vier Wochen, bei niedrigen
Temperaturen (Winter) ca. sechs Wochen.
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Vorkommen/Verbreitung
Der Menschenfloh ist weltweit verbreitet, aber in Mitteleuropa nahezu ausgestorben.
Medizinisch-hygienische Bedeutung

Flohstiche rufen durch ihren Juckreiz standige Kratzeffekte hervor. Hautverletzungen und bakteriell
verursachte Sekundéarinfektionen kénnen die Folge sein. Starke Befélle fihren méglicherweise zu einer
Stérung des Wohlbefindens und der Leistungsfahigkeit, zu Nervositat und Abmagerung. Auch
allergische Reaktionen kénnen hervorgerufen werden. Eine Geféhrdung der Gesundheit ist durch die
Ubertragung geféhrlicher Krankheitserreger méglich. FIdhe stechen mit ihren stechend-saugenden
Mundwerkzeugen oft mehrmals direkt hintereinander, um sich richtig voll zu saugen. Der Juckreiz halt
oft tagelang an.

Bekampfung und SchutzmaBnahmen

Unter normalen hygienischen Bedingungen sollte heutzutage in Europa kein Befall mit Menschenfléhen
vorkommen. In der Regel werden deshalb Flohstiche beim Menschen durch Tierfléhe verursacht. Die
Bekampfung dieser Tierflohe setzt eine Behandlung der Wirtstiere (Hund, Katze) und ihrer
unmittelbaren und weiteren Umgebung (Lager, Zwinger, FuBabstreifer, Teppiche o. A.) voraus. Zur
Vorbereitung missen Teppiche, FuBbdden, Polstermdbel u. A. griindlich gesaugt werden. Befallene
Wasche sollte bei 60° C gewaschen werden. Fiir die Bekdmpfung eines Flohvorkommens stehen
Wirkstoffe auf der Basis von Propoxur und Dichlorvos zur Verf[]gurz@g. Von z. B. der Firma Neudorff wird
das biologische Langzeit-Umgebungsspruhmittel Neudorff-Antifloh™ (Wirkstoffkombination aus
natdrlichen Fettsduren mit dem Wachstumsregulator Metoprene) angeboten, das die adulten Fléhe
zuverldssig und schnell abtétet, sowie die Eiablage und die Entwicklung der Larven, Puppen und die
Weiterentwicklung zu erwachsenen Fl6hen unterbindet.

Neben dem Einsatz von Insektiziden kommen vorbeugenden MaBnahmen eine wichtige Rolle zu:
e regelméaBige und grindliche Pflege der in Wohnungen gehaltenen Tiere, ggf. Flohprophylaxe

(z. B. Flohschutzhalsbander, Spot-on-Praparate, Flohshampoo). Beim Einsatz dieser Praparate
sollte der Rat eines Tierarztes eingeholt werden.

e haufiges Liften von Decken und Lagertextilien usw., dem Sonnenlicht aussetzen, ausklopfen
e regelméaBige Reinigung von FuBbdden mit Seifenlaugenwasser

e mdglichst Verwendung von fugenlosen Materialien bei der Ausstattung von Hundehitten, Zwingern,
Schlafplatzen usw.
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